Sunset times:

This Sabbath-7:16 pm
Friday April 5<7:07 pm

“Come let us!sing for joy to the
Lord: let us shout aloud to the Rock
of our salvation. Let us come before
Him with thanksgiving and extol
Him with music and song.”

—Psalm 95:1,2 New International Version

"Dance with abandon, sing at the top
of your lungs, give a shout of joy!
Jesus has risen and because He "has
risen, we have risen with Him from
death to life! Hallelujah!”  —chris Long

Bulletin 13
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»,Po0jdzcie, radosnie $piewajmy Panu,
Wznosmy okrzyki radosne Skale zbawienia
naszego! P6jdzmy przed oblicze Jego z
dziekczynieniem, wykrzykujmy Mu rado-
$nie w pieniach”.
—Psalm 95:1,2

.Tancz z zapatem, $piewaj catymi ptuca-
mi, v\?/krzkaJ radosnie! Jezus zmartwych-
wstaf, a poniewaz zmartwychwstat,
my zmartwychwstalismy razem z Nim ze
smierci do zycia! Alleluja!” —Chris Long

Biblia Mesjanska

It is our pleasure to WELCOME our Visitors.
We hope we all receive rich blessings as we worship the Lord together.

Z radoscig WITAMY naszych gosci. Mamy nadzieje, ze wszyscy otrzymamy
obfite btogostawienstwa podczas wspdlnego wielbienia Pana.
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Worship in Bible Study — 9:30 am
Worship Service — 11:00 am

— Pr Vadim Butov —

PLAN UStUGIWANIA / PREACHING SCHEDULE

06.04.2024
13.04.2024
20.04.2024
27.04.2024

Pr Vadim Butov
Pr Elena Butova
Pr Vadim Butov
Pr Josh Kross

UWIELBIENIE POPRZEZ DARY / WORSHIP IN GIVING

Dzisiaj — 30 marca
—Dary Szkoly Sobotniej
—Ewangelizacja, Konferencja

Za tydzieh — 6 kwietnia
—Dary Szkoly Sobotniej
—Hope Channel

@/%ﬂ ﬁéﬁ/é@/ ligy (W o

—Koperty zborowe
—eGiving: https://egiving.org.au/
—Konto bankowe Zboru:

BSB: 033-341 Nr konta: 597491

Today — March 30
—Sabbath School Offering
—Evangelism Vic. Conference

Next week — April 6
—Sabbath School Offering
—Hope Channel

Updulyy plusily

—Church envelopes
—eGiving: https://egiving.org.au/
—Konto bankowe Zboru:

BSB: 033-341 Acc’t no: 597491
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Dary 13. Soboty 1. kwarta’ru
DZISIA)

WYDZIAL POLUDNIOWEJ AZJI
Informacje o projektach misyjnych
finansowanych z daréw 13. Soboty
podane sa w podreczniku do Lekcji
Biblijnych 1/2024 na tylnej okladce.
Wesprzyjmy prace ewangelizacyjna, do
ktoérej wszyscy jesteSmy powolani..

Zdrowa Dieta
" ~ Jak gotowac i co jes¢
“ @, aby czucsie lepiej
‘l 6 wyktadow, godzina 6 pm
Polski Kosciot ADS
‘pealthy 5 Willgilson Ct, Oakleigh
WYKEAD 1: WTOREK 2 KWIETNIA

Dieta sprzed 6000 lat: Dr Zdzistaw Ples
WYKEAD 2: SRODA 3 KWIETNIA
Sposoby odkwaszania organizmu: Dr
Zdzistaw Ples

WYKLAD 3: CZWARTEK 4 KWIETNIA

Przeciwdzialanie stanom zapalnym
organizmu: Dr Zdzistaw Ples

WYKEAD 4: NIEDZIELA 7 KWIETNIA
Wplyw diety na zdrowie ludzi cz.1:
Dr Coralia Jigau

WYKEAD 5: PONIEDZIALEK 8 KWIETNIA
Wplyw diaty na zdrowie ludzi cz.2:

Dr Coralia Jigau

WYKEAD 6: WTOREK 9 KWIETNIA
Kosztowny natog: Jan Krysta

Pomyslmy, co bysSmy chcieli wiedzie¢
i pytajmy Go po lunchu w nastepna
sobote po zakonczeniu wspolnego
positku. —Estera Klauza

Wspdlny lunch

za tydzien

6 KWIETNIA

Przyjdzmy z

p naczyniami pelnymi
' o® obfitosci — dla siebie
£ i dla gosci.
L 3

Zmiana czasu
Ietnlego

& " ha zimowy
NIEDZIELA 7 KWIETNIA

dd. b 2h A

;?-5‘_ I[
Zebranie Rady Zboru
WTOREK 9 KWIETNIA, 6:30PM

~‘9:r



Mdédimy sie
jedni za drugich ...

... poniewaz nie wiemy, przez co
przechodza cztonkowie naszej rodziny
zborowe;j...

Szczegbdlnie prosimy o zdrowie i
wsparcie w modlitwach dla Dawida,
Jamesa, Piotra, Bruno, Oli, Tereski,
Krystynki i dla wszystkich innych, o
ktorych nie wiemy, a ktorzy sg chorzy
lub w problemach.

»Sprawdzajmy sie” nawzajem.

,Zarazajmy sie spokojem i radoscig,
cieptem i mitoscig, szacunkiem,
zyczliwoscia i dobrocia.

To jest najlepsze lekarstwo ...

mozemy Je da¢ innym za darmo!

| pamietamy, ze nasz mitujacy Ojciec jest
razem z nami. Tu i teraz"...

Przechowujesz urazy?

Corka poprosita ojca: —Tato, nie moge
juz dtuzej znies¢ mojej sasiadki! Chce
ja zabic, ale boje sie, ze ktos moze sie
o tym dowiedzie¢. Mozesz mi pomoc w
jakis sposob?

Ojciec odpowiedzial: —Oczywiscie, ko-
chanie, ale pod jednym warunkiem:
najpierw musisz sie z nig pogodzic.
Dzieki temu nikt nie bedzie podejrze-
watl ciebie, gdy ona juz umrze. Musisz
by¢ bardzo ostrozna. Staraj sie by¢
mila, wdzieczna, cierpliwa, ciepta,
mniej egoistyczna. Sprobuj byc¢ jej
przyjaciotka, zawsze jej wystuchaj i
staraj sie udzielac jej rad.

A teraz... wez ten proszek. Kazdego
dnia dosyp odrobine do jej napojow
oraz jedzenia. W ten sposob zatrujesz
ja i wkrétce ona umrze.

Po miesiacu corka odwiedzita ojca i

powiedziata: — Nie chce juz, zeby ona
umarta. Polubilam ja, nawet bardzo.
Ale co teraz mam zrobi¢? W jaki spo-

s6b moge zatrzymac dzialanie tej
trucizny?

Ojciec odpowiedzial krotko:

—Nie martw sie! Proszek, ktory ci da-
tem to sproszkowane wiorki kokoso-
we. Ona nie umrze od tego. Trucizna
byla caly czas, ale nie w niej, tylko w
tobie. Na szczesScie juz sie jej
pozbytas.

Gdy zbyt dtugo przechowujemy urazy,
czesS¢ nas w Srodku obumiera.
Nauczmy sie pogodzi¢ z kazdym, kto
nas obrazil czy tez nam zaszkodzil w
jakis sposob.

Nauczmy sie traktowac innych tak,
jak chcieliby$my by¢ sami traktowani.
Nauczmy sie kochaé¢, dawacé, ofiaro-
waé, pomagacé oraz stuzy¢ innym...

—pieknoumystu.com

SMUTEK — jak sie przekonatam—
rzeczywiscie jest po prostu mitoscia,
ktora chciatbys dac, ale nie mozesz.
Cata ta niewykorzystana mitosc¢
gromadzi sie w kacikach oczu,
Sciska cie w gardle

i w klatce piersiowej.

Smutek to po prostu mitos¢,

ktéra nie ma dokad pojsé...

—Jamie Anderson

Polonijne spotkania Z0OM

kazdy PIATEK-7:30pm Kod: 547 866 4236
https:/adventistchurch.zoom.us/j

Polskie audycje radiowe
kazda SRODA 22.00-23.00

7z

na fali 92.3 FM
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https://en.bab.la/dictionary/polish-english/nauczy%C4%87
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/kt%C3%B3re
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/chcie%C4%87
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/da%C4%87
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/ale
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/nie
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/m%C3%B3c
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/mi%C5%82o%C5%9B%C4%87
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/gromadzi%C4%87
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/si%C4%99
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/w
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/k%C4%85cik
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/oko
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/w
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/%C5%9Bcisk-w-gardle
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/i
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/w
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/klatki
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/piersiowy
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/smutek
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/to
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/mi%C5%82o%C5%9B%C4%87
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/kt%C3%B3ra
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/nie
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/ma
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/dok%C4%85d
https://en.bab.la/dictionary/polish-english/p%C3%B3j%C5%9B%C4%87

28.3-14
29.3-14.4
29.03.24
30.03.24
31.03.24

2-9.04.24
06.04.24

07.04.24
09.04.24
25.04.24

kalendarz / calendar

Easter Time

2 tyg. /2 weeks
Pigtek / Friday
Sobota / Saturday
Niedziela / Sunday

6 Meetings
Sobota / Saturday

Niedziela / Sunday
Wtorek / Tuesday
Czwartek/ Thursday

—Big Camp 2024, Elmore

—Easter School Holidays

—Polonijne spotkanie PL — zoom

—Dary 13. Soboty / 13th Sabbath Offering

—ADRA Relief Centre OPEN for community
—Tabita / Dorcas’ ,Op-Shop” OPEN for community
—Program HEALTHY DIET, Oakleigh SDA Church
—Wspolny obiad / Potluck Lunch

—Q&A Session with Pastor Vadim

—Zmiana czasu na zimowy / Dylight Saving Time ends
—Zebranie Rady Zboru / Church Board Meeting
—Anzac Day

In your service

SENIOR PASTOR: Vadim Butov 0423 951 958
ASSOCIATE PASTOR: Elena Butova 0423 950 332
ASSISTANT PASTOR: Josh Kross 0459 584 345

1 Starszy Zboru / Head Elder

Henry

awruszak

Starsza Zboru / Church Elder
Estera Klauza

Sekretarz Zboru / Church Clerk

Sylvia Fikiert

Skarbnik Zboru / Church Treasurer Media
Wojtek Klauza

Starsi Digkoni / Head Deacons

Marek

Fikiert

Barbara Ostrowska

Opiekun kosciota / Church caretaker ADRA Community Café & Relief Centre
Jozef Kasprzak

Bulletin Grazyna Jankiewicz gracielab@gmail.com or 0418 595 414 by Tuesday night

Seventh-day 100 James Street, Dandenong VIC 3175
W www.dandypolish.org.au

=% Adventist Church’

Derdungy Flish

Szkota Sobotnia /Sabbath School
Stawek Postek

Ustugi Spoteczne / Community Services
Margaret Kelly

Tabita / Dorcas
Violet Czapnik
Witek Wawruszak

Ksiegarnia zborowa / Local ABC shop
Barbara Polonska
Piotr Polonski

Wojtek Klauza

@ Dandenong Adventist
5
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church announcements

Bulletin 13/ 2024

March 30

’ our Pastor

£ NEXT WEEK —
’ APRIL 6

Let’s get to know Pastor Vadim better
with questions and answers session
after Combined Lunch next week.
Give it some thought so the session
runs smoothly. —Estera Klauza

QC?;P Q&A Session with

Shared Lunch

next week
APRIL 6

Let’s bring your favourite
food and dessert.

Be generous, bring
enough to feed yourself
and guests as well :)

ma:.

~"lrr "‘i‘

Church Board Meetlng
TUESDAY APRIL 9 @ 6:30PM

Daylight Savin
T|n>1legEnds J

© SUNDAY APRIL 7

YOUTH & ADULT
MIiSSION
2024 -QUARTER 1 - SOUTHERN ASIA DIVISION
13th Sabbath Offerlng

TODAY

SOUTHERN ASIA DIVISION

Details about 13th Sabbath projects

can be found in the Sabbath School
Pamphlet for the 1st Quarter 2024.

Let us support the work of God, to
which we have all been called.

Healthy Diet
" _ How to cook and what to
eat to feel better
‘ 6 meetings, 6:00 pm
Oakleigh Polish SDA Church
chg'lzlthy 2 ?/Vlﬁ(i:ﬁlsonoclsrt Oal<|e|gLF11rC
MEETING 1: TUESDAY APRIL 2

A Diet from Over 6000 Years Ago:
Dr Zdzistaw Ples

MEETING 2: WEDNESDAY APRIL 3
Ways to Alkalise the Body: Dr Z. Ples

MEETING 3: THURSDAY APRIL 4
Counteracting Inflamatory States in
the Body: Dr Zdzistaw Ples

MEETING 4: SUNDAY APRIL 7
The Influence of Diet on Human
Health, part 1: Dr Coralia Jigau

MEETING 5: MONDAY APRIL 8
The Influence of Diet on Human
Health, part 2: Dr Coralia Jigau

MEETING 6: TUESDAY APRIL 9

6 The Costly Habit: Jan Krysta



Let us pray for
one another...

...because we never know what
someone else is going through...

Our thoughts and prayers are

especially with, David, James, Peter,

Teresa, Ola, Bruno and with all
others who are sick and in need of
spiritual uplifting.

Let’s continue to ,check-in” on each
other.

“Let's open up hearts and let us
support each other.

Let us infect each other with
peace and joy.

This is the best medicine...

And let us remember:

our loving Father is with us.

Here and now".
—Unknown

Grief, I've learned, is really
just love. It's all the love you want
to give, but cannot. All of that
unspent love gathers in the corners
of your eyes, the lump in your
throat, and in the hollow part of
your chest. Grief is just love with

no place to go.

Jamie Anderson

One minute of anger weakens
the immune system for
4 to 5 hours.

One minute of laughter boosts
the immune system for
24 hours.

—Ileadstories.com

Conference news
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Will the Camp be live-streamed?

Yes, some of the Camp
Presentations will be livestreamed.

Click here to view livestreams

To accommodate for Big Camp set up
and pack up, the Office and the ABC will
be temporarily closed.

Conference Office Closes:
Wednesday, March 27 from 12:30pm
Conference Office Re-opens:
Monday, April 8 from 9am

ABC Closes:

Wednesday, March 27 from 12:30pm
ABC Re-opens:

Monday, April 8 from 9am

To read this week’'s Conference News
(INTRAVICON) click on the link below:
What's on with VIC-ON! (March 26)
(mailchi.mp)

the link to subscribe to INTRAVICON :

https:/ /mailchi.mp/7f0d0f1102c6/
sign-up-for-news-and-
announcements-from-around-the-
conference



https://mailchi.mp/7f0d0f1102c6/sign-up-for-news-and-announcements-from-around-the-conference
https://mailchi.mp/7f0d0f1102c6/sign-up-for-news-and-announcements-from-around-the-conference
https://mailchi.mp/7f0d0f1102c6/sign-up-for-news-and-announcements-from-around-the-conference
https://mailchi.mp/7f0d0f1102c6/sign-up-for-news-and-announcements-from-around-the-conference
https://adventist.us12.list-manage.com/track/click?u=82ac1dbf6ee6edc35f594921d&id=71dcc25090&e=8833dbfcca
https://adventist.us12.list-manage.com/track/click?u=82ac1dbf6ee6edc35f594921d&id=71dcc25090&e=8833dbfcca
https://mailchi.mp/701eda17c8d8/please-enjoy-this-latest-edition-of-intravicon-5465270?e=b3e86e1296
https://mailchi.mp/701eda17c8d8/please-enjoy-this-latest-edition-of-intravicon-5465270?e=b3e86e1296
https://www.youtube.com/@VicConfSDA/streams

ON ZMARTWYCHWSTAL

~Ja jestem zmartwychwsta-
niem i zyciem. Kto we Mnie
wierzy, choéby umarl, zyé
bedzie. A kazdy, kto zyje i wierzy
we Mnie, nigdy nie umrze”.

—Jana 11:25-26 Biblia Slowo Zycia

“I am the Resurrection from death and the
source of all life. Whoever trusts in me will be
healed and live, even though they fall asleep
in death; and whoever is alive and believes in
Me will never cease to live. Selah.”

—John 11:25-26 The Remedy New Testament

May the Lord continue to
k protect you, and bring
peace and joy to your life.
' Zyczymy dobrego zdrowia,
THIS WEEK: szczes$cia rodzinnego

Michael Kane 24.3

Josh Kross 25.3 .

Piotr Polonski 25.3 NEXT WEE_K’

Marian Polonski 27.3 Bogdan Plitt 31.3
Adel Gergios 28.3 Darek Szczepanski 2.4
Dorota Pizzo 29.3 Amy Kane 4.4

Danuta Kwasniewska 29.3 Jola Horne 5.4

i statej opieki Bozej.




