
 

 

Sunset times: 
 

This Sabbath – 7:48 pm 
 

Friday March 15– 7:39 pm 

Bulletin 10 
9 March 2024 

 
“Search me, O God, and know my 
heart; test me and know my anxious 
thoughts. Point out anything in me 
that offends you, and lead me along 
the path of everlasting life.” 
 

—Psalm 139: 23-24   New Living Translation 

 
”May we all echo David’s prayer, 
seeking such introspection and the 
path of everlasting life.”   

 

—Author Unknown  

„Badaj mnie, Boże, i poznaj me 
serce, Doświadcz — i poznaj 
rozterki. Zobacz, czy nie ma we 
mnie czegoś, co Cię rani, I prowadź 
drogą wypróbowaną od wieków!” 
 

—Psalm 139: 23-24           Przekład Literacki 

 
„Obyśmy wszyscy powtórzyli 
modlitwę Dawida, szukając takiej 
samooceny i drogi życia wiecznego”. 

 

—Autor nieznany 

 

WELCOME!   
We are glad you came to join us to celebrate the goodness of our God.  

Let the light shining from the Word of God be a blessing for  
each person participating in the service 

 

 

WITAMY!  
Cieszymy się, że przyszedłeś, aby razem z nami sławić wielkość naszego Boga. 

Niech światło jasniejące ze Słowa Bożego będzie błogosławieństwem  
dla każdego uczestnika nabożeństwa  
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 PLAN  USŁUGIWANIA /  PREACHING  SCHEDULE 

16.03.2024 Pr Julian Hatała 

23.03.2024 Pr Josh Kross 

30.03.2024 Pr Paweł Ustupski 

 

Dzisiaj — 9 marca Today — March 9 
—Dary Szkoły Sobotniej —Sabbath School Offering 
—Światowe Radio Adwentystyczne  —Adventist World Radio  
  

Za tydzień — 16 marca Next week — March 16 
—Dary Szkoły Sobotniej  —Sabbath School Offering 

—Budżet lokalnego zboru  —Local Church Budget  

UWIELBIENIE  POPRZEZ  DARY  /  WORSHIP  IN  GIVING 

OPCJE SKŁADANIA DARÓW GIVING OPTIONS 
—Koperty zborowe —Church envelopes 

—eGiving: https://egiving.org.au/ —eGiving: https://egiving.org.au/ 

—Konto bankowe Zboru: 
   BSB: 033-341  Nr konta: 597491 

—Konto bankowe Zboru: 
   BSB: 033-341   Acc’t no: 597491 

 

 
Worship in Bible Study — 9:30 am 

Worship Service — 11:00 am 
 

— PR  ZDZISŁAW PLES — 
 

— 
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PL 
 

informacje dla zboru 
 

Biuletyn 10 /2024                             9 marca 
____________________________________________________________________________ 

Program skutecznego   

przeciwdziałania depresji  

 
 

Dom Polski „Syrena” 
 
trzy ostatnie wykłady: 
 

11, 12, 13 marca, 2024 
 

godzina 6:00 pm 
 
Wstęp wolny! 
 

 

WYKŁAD 6:      PONIEDZIAŁEK  11 MARCA 
 

Odżywianie, które leczy 
 

—Czy dieta wegetariańska ma zalety? 
—Przyczyny nietolerancji produktów 
roślinnych 
—Protokół żywienia 
—Psychologia dobroci 
 
WYKŁAD 7:               WTOREK 12 MARCA 
 

Bezsenność i co dalej? 
 

—Wrogowie snu 
—Cudotwórcze znaczenie snu 
—Fazy snu 
—Duchowe środki nasenne 
 
WYKŁAD 8:                 ŚRODA 13 MARCA 
 

Aktywność zawodowa i 
hobbystyczna  

—Praca lekiem 
—Zasada rozłączności uwagi 
—Choroba sieroca 
—Współczesne trendy izolacji 
—Na ratunek sercu 

Księgarnia  
Zborowa 

Nadeszły nowe pozycje książkowe: 
 

—Oczyszczamy wątrobę (Zdrowie z Nat.) 
—Leczymy żurawiną (Zdrowie z Natury) 
—Wegańskie pyszności   
—Moja kuchnia WEGE  
—Leczenie węglem drzewnym  
—Naturalna kuchnia wegetariańska  
—Superodżywcze soki i smoothie 
—Dbamy o stawy  
—Superpokarmy roślinne  
—Tajemnice Biblii i medycyny  
—Ostatni ziemski konflikt  
—Świadectwa dla Kościoła 6,7,8,9  
—Prorocy i Królowie (Nowa Seria) 
 

Książka to cenna rzecz: to nie tylko 
wartościowy materiał do czytania. To 
także wspaniały prezent dla bliskich! 
 

Zapraszamy!                    —Barbara Połońska 

Lekcje Biblijne 
Szkoły Sobotniej  
na 2 kwartał 2024 
do nabycia w księgarni 
zborowej. 

DZISIEJSZE DARY  
Światowe Radio  
Adwentystyczne (AWR) 

 

Dary te są przeznaczone na wsparcie 
działalności Radia Adwentystycznego 
na całym świecie.  
 

Od 1530 transmisji w całej Europie ... 
porzez linie frontu na Ukrainie ... po 
fale radiowe na Zachodnim Brzegu, 
nie przegap dzisiejszych wiadomości 
podczas zbierania dorocznych darów 
na Światowe Radio Adventystyczne. 
Bóg używa wielu audycji i platform 
AWR, aby dotrzeć do ludzi, których 
wcześniej uważano za „niemożliwych 
do znalezienia”. Dziś zapraszamy do 
współpracy z AWR w tej ważnej 
służbie. 
https://stewardship.adventistchurch.com/
offerings-aunz/ 
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Polonijne spotkania 
  

każdy PIĄTEK– 7:30pm   Kod: 547 866 4236 
https:/adventistchurch.zoom.us/j 

Polskie audycje radiowe 
 

każda ŚRODA  22.00 –23.00 
na fali 92.3 FM 

__________________________ 

__________________________ 

, 
. . . 

 

Módlmy się  
jedni za drugich! 

Szczególnie prosimy o zdrowie i wsparcie 
w modlitwach dla Dawida, Bruno, Oli, 
Jamesa, Tereski i dla wszystkich in-
nych, o których nie wiemy, a którzy są 
chorzy lub w problemach. 

„BÓG JEST NASZYM 
UZDROWICIELEM— 
 

nieograniczony w mądrości,  
uzbrojony w siłę,  
pełen miłosierdzia.  
On jest źródłem wszystkiego, 
o co się modlimy:  
nadziei, pocieszenia,  
pokoju i uzdrowienia”. 

nie bądź za szybki  
w ocenie 

 

Dziewczynka trzymała w rękach dwa 
jabłka. Jej matka delikatnie i z 
uśmiechem zapytała swoją małą 
księżniczkę: 
„Kochanie, możesz dać mamie jedno z 
dwóch jabłek?”  
 

Dziewczynka przez kilka sekund 
patrzyła na swoją matkę i nagle 
ugryzła jedno jabłko, a potem szybko 
drugie.  
 

Kobieta poczuła, że uśmiech zamarza 
na jej twarzy i bardzo mocno starała 
się nie okazywać rozczarowania.  
Była zdenerwowana, że jej ukochana 
córka nie chciała się z nią podzielić.  
 

Nagle dziewczynka wyciągnęła jedno  
z ugryzionych jabłek i powiedziała:  
„Mamo, weź to, smakuje lepiej!”  
 

—autor nieznany  

gdzieś  tam . . . 
 

Po prezentacji seminarium prowadzo-
nego przez wybitnego psychiatrę, 
kobieta z tyłu pokoju zadała pytanie: 
„Doktorze, co powinnam zrobić, gdy 
dojdzie do załamania nerwowego?” 
 

Lekarz potarł podbródek, zastanowił 
się przez chwilę, w końcu odpowie-
dział: „Kiedy poczuje pani załamanie 
nerwowe, niech pani wyjdzie z łóżka, 
ubierze się, wyjdzie z domu. Niech pa-
ni wsiądzie do samochodu, przejedzie 
przez miasto i zrobi coś dla kogoś.” 
 

… „Jeśli zwrócimy naszą uwagę na 
innych, zobaczymy, że nasze własne 
trudności topią się jak lody w gorący, 
słoneczny dzień.”          
—Eugene Grimm, Generous People  
 

Łatwiej jest pogrążyć się we własnej 
niedoli, niż spojrzeć na zewnątrz 
naszego świata i dostrzec trudną 
sytuację innych.  Bez względu na to, 
jak źle się dzieje w naszym własnym 
życiu, jest miejsce na tej ziemi, gdzie 
dzieje się gorzej. Pomyślmy o tym 
dzisiaj. Gdzieś tam jest ktoś, kto ma 
większe potrzeby niż my.  
 

https://stewardship.adventist.org  

https://stewardship.adventist.org/2002-the-attitude-of-giving.pdf


 

 

SENIOR PASTOR:  Vadim Butov   M  0423 951 958 
ASSOCIATE PASTOR:  Elena Butova   M  0423 950 332 
ASSISTANT PASTOR:  Josh Kross   M  0459 584 345 

in your service  
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kalendarz / calendar 
08.03.24 Piątek / Friday  –Międzynarodowy Dzień Kobiet / Int’l Women’s Day 

  –Polonijne spotkanie PL — zoom 

10.03.24 Niedziela / Sunday –ADRA Relief Centre CLOSED for community 

  –Tabita / Dorcas’ „Op-Shop” CLOSED for community  

11.03.24 Poniedziałek –Labour Day Public Holiday 

  –Program „Żegnaj depresjo” – 6. Polish House SYRENA 

12.03.24 Wtorek –Program „Żegnaj depresjo” – 7. Polish House SYRENA 

13.03.24 Środa  –Program „Żegnaj depresjo” – 8. Polish House SYRENA 

16.03.24 Sobota / Saturday  –Zupa z bułką / Soup Day 

28.3–1.4 Easter Time –Big Camp 2024, Elmore 

29.3–14.4 2 tygodnie / 2 weeks –Easter School Holidays  

30.03.24 Sobota / Saturday  –Dary 13. Soboty / 13th Sabbath Offering 

07.04.24 Niedziela / Sunday –Zmiana czasu na zimowy / Dylight Saving Time ends 

   

   

 

  Bulletin  Grażyna Jankiewicz   graciela6@gmail.com  or  0418 595 414  by Tuesday night 

1 Starszy Zboru / Head Elder 
Henry Wawruszak  

Szkoła Sobotnia /Sabbath School 
Sławek Postek   

Starsza Zboru / Church Elder 
Estera Klauza   

Usługi Społeczne / Community Services 
Margaret Kelly   

Sekretarz Zboru / Church Clerk 
Sylvia Fikiert   

Tabita / Dorcas 
Violet Czapnik   

Skarbnik Zboru / Church Treasurer 
Wojtek Klauza   

Media 
Witek Wawruszak   

Starsi Diakoni / Head Deacons 
Marek Fikiert   
Barbara Ostrowska   

Księgarnia zborowa / Local ABC shop 
Barbara Polonska   
Piotr Polonski   

Opiekun kościoła / Church caretaker 
Jozef Kasprzak   

ADRA Community Café & Relief Centre  
Wojtek Klauza   

 

W  www.dandypolish.org.au 
Dandenong Adventist 

100 James Street, Dandenong  VIC 3175 

https://www.dandypolish.org.au/
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EN 
 

church announcements 
 

Bulletin 10/ 2024                                      March 9 
____________________________________________________________________________ 

. . . 

somewhere out there... 
 

Following a seminar presentation led 
by a prominent psychiatrist, a 
woman in the back of the room asked 
a question: ‘Doctor, what should I do 
when I feel a nervous breakdown 
coming on?’ 
 

The doctor rubbed his chin and 
thought for a moment.  
Then he replied, ‘When you feel a 
nervous breakdown coming on, get 
out of bed, get dressed, leave your 
house, get into your car, go across 
town, and do something for  
somebody.’ ... 

 
“If we turn our attention toward 
others, we will see our own  
difficulties melt like ice cream on  
a hot, sunny day.”  
 

—Eugene Grimm, Generous People  

 
It is easier to wallow in our own  
misery than it is to look outside of 
our world at the plight of others.  
 

No matter how bad things are in our 
life, there’s a place on this earth that 
is worse. Think about that today.  
Somewhere out there, is someone  
who has greater needs than you and  
I do.  
 

https://stewardship.adventist.org/2002-the-
attitude-of-giving  

GOD is our HEALER— 
 

boundless in wisdom,  
armed with strength,  
filled with mercy.  
He’s the source of  
all that we pray for you 
today—hope, comfort,  
peace and healing. 

Let us pray for  
one another! 

 

Our thoughts and prayers are especia-
lly with, David, James, Teresa, Ola, 
Bruno and with all others who are sick 
and in need of spiritual uplifting.  

TODAY’S OFFERING —  

Adventist World Radio 

From 1,530 meetings across Europe  
. . . to the front lines of Ukraine . . .  
to the airwaves of the West Bank, you 
can’t miss today’s thrilling updates 
during the Adventist World Radio 
Annual Offering. 
God is using AWR’s many broadcasts 
and platforms to reach people 
previously deemed “impossible to 
reach.” Today we invite you to partner 
with AWR in this vital ministry. 
 

https://stewardship.adventistchurch.com/
offerings-aunz/ 
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__________________________ 

__________________________ 

ents 

 

 Conference news 

BIG CAMP 2024 
REGISTRATION NOW OPEN 
 

Elmore Events Centre, 48 Rosaia Road, 
Burnewang, Vic 

Thursday, March 28 — Monday, April 1 
 

Registration Link: https://
victoriabigcamp.bluevineyardevents.com 
 

Contact: bigcampvic@adventist.org.au 

To read this week’s Conference News 
(INTRAVICON)  click on the link below: 

What's on with VIC-ON! (March 5) 
(mailchi.mp)  

Wait Like Sarah,  
Protect Like Rahab,  
Trust Like Ruth,  
Pray Like Hannah,  
Rejoice Like Mary 
Lead like Debora   
Speak like Esther   
Preach like Mary Magdalena   
Minister like Tabitha   
Celebrate like Elizabeth   
Teach like Priscilla   
Scheme like Tamar 
Resist like Schiphrah 
Teach like Junia 
Preach like Mary 
Defy like Vashti 
Dance like Miriam . . . 

don’t be quick to judge 
 

A girl was holding two apples in  
her hands. Her mother gently and 
with a smile asked her little princess, 
‘Honey, can you give me one of your 
two apples?’ 
 

The little girl stared at her mother for 
a few seconds and suddenly took a 
bite of one apple, and then a quick 
bite of the other.  
 

The woman felt the smile freeze on 
her face and tried very hard not to 
show her disappointment.  
She was upset that her beloved 
daughter didn’t want to share with 
her.  
 

After a while, her daughter gave her 
one of the apples, saying, ‘Please, 
Mom, this apple is sweeter than the 
other one.’ 
 

—Unknown 

—Dr Timothy Jennings 

https://adventist.us3.list-manage.com/track/click?u=f1529f6198783b6687d0ef8b4&id=5413249013&e=b3e86e1296
https://adventist.us3.list-manage.com/track/click?u=f1529f6198783b6687d0ef8b4&id=5413249013&e=b3e86e1296
mailto:bigcampvic@adventist.org.au
https://adventist.us12.list-manage.com/track/click?u=82ac1dbf6ee6edc35f594921d&id=71dcc25090&e=8833dbfcca
https://adventist.us12.list-manage.com/track/click?u=82ac1dbf6ee6edc35f594921d&id=71dcc25090&e=8833dbfcca
https://mailchi.mp/a9836aba476b/please-enjoy-this-latest-edition-of-intravicon-5463014?e=b3e86e1296
https://mailchi.mp/a9836aba476b/please-enjoy-this-latest-edition-of-intravicon-5463014?e=b3e86e1296


 

___________________________________________________________________________________________ 

THIS WEEK: 
 

Marzena Kania 3.3 

Allegra Grochocki 4.3 

Sophie Corrigan 7.3 

Tomek Kasprzak 7.3 

Jack Kane 9.3 

NEXT WEEK: 
 

Matthias Jaworski 11.3 

Ela Kuc 11.3   

Charlotte Jaworski 16.3 

Tomek Korosteński 16.3 

Jake Terzic 16.3 

Wishing you Birthday joy  
wrapped in God’s love.  

 
Wiele życzeń urodzinowych 
otulonych Bożą miłością!  

 Has your birthday been missing in the 
Bulletin? Please notify the Bulletin 
Secretary.  Thank you  

Brakuje twoich urodzin w biuletynie? 
Proszę, podaj wiadomość do sekretarza 
Biuletynu.   Dziękuję  

Wieczór 5 marca 2024 przyniósł nam  

smutną wiadomość. 

 

Po krótkiej ale ciężkiej walce z chorobą  

odszedł nasz brat, Marek Daniel Niewiadomski 

przeżywszy 68 lat. 

 

Był członkiem Kościoła ADS  

Gold Coast Central Life Development Centre,  

Queensland. 

Marek pozostawił mamę Danielę, kochającą żonę Ewę,  

syna Danna z żoną Karyn, siostry Grażynę i Mirę z rodzinami  

i brata Cezarego. 

Marek był człowiekiem głęboko wierzącym i był znaną osobą  

w środowisku Polonii Adwentystycznej. 

 

Do zobaczenia w poranku zmartwychwstania... 

—Rodzeństwo 


